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TESTS DYNAMIQUES 
 

 Test à la LH – RH 
 
But du test : Exploration de la ponction gonadotrope – Dosage de FSH et LH 

La patiente doit :   être à jeun et prendre un rendez vous le matin 
 être entre le 2ème et le 6ème jour du cycle (début de phase 
folliculaire) ou en aménorrhée 

 apporter 2 ampoules STIMU-LH 50 (ampoule de 1ml à 50mcg 
Ferring) en pharmacie  

 4 à 5 prélèvements : à 15, 30, 60 et 120 minutes, 
éventuellement 180 minutes sous demande express du 
prescripteur 

  

 Test à la TRH 
 
But du test : Exploration de la fonction gonadotrope – Dosage de TSH  ou prolactine 

La patiente doit :   être à jeun et prendre un rendez vous le matin  
 apporter  1 ampoule STIMU-TSH 100 (ampoule de 1ml à 100 
mcg Ferring) en pharmacie  

 4 à 5 prélèvements : à 15, 30, 60 et 120 minutes, 
éventuellement 180 minutes sous demande express du 
prescripteur 

  

 Test au Synacthène immédiat et retard 
 
 
But du test : Mesure de la concentration plasmatique du cortisol avant et après 
injection de synacthène en intra musculaire. 
 
Le patient doit :  Etre à jeun, et se présenter au laboratoire entre 8h et 9h 

 Pas de prises de corticoïdes, tyne kenacort, cortancyl ou médiol 
les jours avant l’examen 

 Apporter 1 ampoule de Synacthène 0,25mg (en pharmacie) 
 2 prélèvements : juste avant et 60 minutes après l’injection de 

l’ampoule 
 

 


